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Zespol Organizacyjny

Kierownik zawodow - Lukasz Nowacki
Sedzia Glowny — Tadeusz RutkowskKi

Obstuga sportident — Dawid Stefanski

Forma zawodow

Zawody majace na celu popularyzacje Biegow na Orientacje¢ w Poznaniu. Cykl biegow
rozgrywanych wieczorami w poznanskich parkach i na osiedlach na specjalnych
mapach uzywanych w Biegach na Orientacje.

Program zawodow - starty godzina 19°00

Data Miejsce Forma etapu
23.10 Os. Sobieskiego Start indywidualny
13.11 Os. Lecha Start masowy
11.12 Zawady Start indywidualny
15.01 Os Armii Krajowej Start indywidualny
26.02 FINAL Bieg poscigowy
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Potwierdzanie punktow

W zawodach zastosowany bedzie elektroniczny system Sportident.
Na zawodach bedzie mozliwos¢ wypozyczenie chipa Sl.

Oplaty

8zt/osobg - zgloszenie w terminie

13zt osobe — zgloszenie po terminie
271/ osobe — wypozyczenie chipa SI
150zt — zgubienie chipa S| organizatora

Optaty przyjmowane w Centrum Zawodow przed biegiem, od godziny 18:00 do
18:45.

Przed pierwszym biegiem jest mozliwos¢ zgloszenia si¢ na wszystkie biegi w
naszym cyklu. Osoba ktora zglosi si¢ na wszystkie biegi, nie placi wpisowego na
bieg finalowy.

Oplata wynosi 32 zl — wypozyczenie chipa platne kazdorazowo.

Zgloszenia

Do godziny 23:59 w sobote poprzedzajaca kazdy etap zgloszenia w normalnej cenie
tj. 8 zt. Zgloszenia po tym terminie beda przyjmowane wylacznie do wtorku do godz.
18:00, w cenie 13 zt. Zgloszenia po tym terminie nie b¢dg przyjmowane.

Zgtasza¢ nalezy si¢ przez formularz zgltoszeniowy na stronie WwWw.p0znajpoznan.com

Zgloszenia beda przyjmowane od momentu ukazania si¢ komunikatu
technicznego na dany etap az do wtorku poprzedzajacego start.

Osoby ktore wiedza, ze nie wystartuja w danym biegu, proszone sg o informacje
na maila: biegajzmapa@gmail.com
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Lista startowa

Lista startowa ukaze si¢ 24 h przed biegiem na stronie www.poznajpoznan.com

Kategorie, trasy

trasy sportowe

E Elita - trasa wymagajaca
S Sredniacy — trasa sredniowymagajaca
P Poczatkujacy — krotkie i tatwe trasy dla nowicjuszy.

trasa bez rywalizacji sportowej

OPEN Open - trasa rekreacyjna, mozna wystartowac w kilka osob, jedno
zgloszenie na tras¢ OPEN — jedna mapa i czip.

Zawodnicy wybierajg dla siebie tras¢ na dany etap. W jednym etapie mozna
wystartowac tylko w jednej kategorii.

Za miejsca W poszczeg6lnych etapach beda przyznawane punkty, ktore utworza
klasyfikacje generalna.

Punkty z r6znych kategorii nie sumujg sig.

Trasy roznig si¢ poziomem trudnosci 1 dtugoscia.

Limit czasu

Na kazdym etapie ,,Poznaj Poznah Nocg” obowigzuje limit 60 minut dla kazdego
zawodnika. Zawodnik ktory nie zmiesci si¢ w limicie czasu a poprawnie pokonat trase
otrzymuje 1 pkt.

Wyniki

Oficjalne wyniki beda dostepne do 24h po biegu na stronie zawodow.
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Klasyfikacja generalna

Klasyfikacja generalna bedzie prowadzona od pierwszego etapu zawodow.
Na klasyfikacj¢ generalng beda sktadaty sie punkty, ktore beda przydzielane po biegu
wg tabeli punktowej. Tabela punktowa jest jednakowa dla kazdej kategorii.

miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8

punkty 100 90 80 75 74 73 72 71

Lista startowa na ostatni etap bedzie stworzona na podstawie klasyfikacji generalnej
po 4 etapach, strata czasowa do zwycigzcy etapu bedzie przeliczana wg straty
punktowej zgodnie ze wzorem: 1 pkt. = 5s.

Np. strata 18 punktow W klasyfikacji generalnej przed ostatnim etapem rowna si¢
stracie 90s na starcie ostatniego 5 etapu.

Do punktacji koncowej przed 5 etapem, beda liczone 3 z 4 biegdéw, etap z najgorsza
zdobycza punktowq nie bedzie liczony.

Zawodnik, ktory w trakcie cyklu startowal w wiecej niz jednej kategorii, ma prawo
wybrac¢ kategori¢ trasy na ostatni etap, jednak punkty zdobyte w r6znych kategoriach
nie sumujg si¢. Zawodnik startuje z punktacja jednej kategorii, w ktorej chee biec bieg
finatowy.

O wynikach koncowych bedzie decydowac kolejnos¢ przybiegania zawodnikow na
mete, tzn. osoba ktdra na ostatnim 5 etapie przybiegnie na mete jako pierwsza,
wygrywa caty cykl zawodow ,,Poznaj Poznan Noca”.

Zawodnik ktoremu przydarzy si¢ NKL podczas etapu, dostaje 0 punktow za ten etap.

Zawodnik ktory nie zmiesci si¢ w limicie czasu, lub ze wzgledu na duzg liczebno$¢ nie
zatapie si¢ na punkty, a prawidtowo pokonat trase dostaje 1 pkt.

Nagrody

Po kazdym biegu wregczenie drobnych nagréd rzeczowych dla najlepszych 3
zawodnikow z kazdej kategorii sportowej

Na zakonczenie cyklu zawodow 3 najlepsze osoby w klasyfikacji koncowe; w
poszczegolnych kategoriach otrzymajg medale, dyplomy, i nagrody rzeczowe.
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Udzial w zawodach

Uczestnik zawodoéw wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst
jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.) oraz wizerunku i zdj¢¢ dla potrzeb
zwigzanych z organizacja 1 promocja imprezy. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze
przystuguje mu prawo wgladu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

Uczestnik zawodow wyraza zgode na otrzymywanie od organizatora informacji
dotyczacych naszych zawodow.

Wszyscy zawodnicy startujag w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizator zaleca,
aby ubezpieczyli si¢ na wlasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste zawodnikow w czasie trwania
zawodow.

Zawody rozgrywane zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowe;.
Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.
O sprawach spornych decyduje sedzia gtowny

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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