
POZNAJ POZNAŃ NOCĄ 2022/2023

KOMUNIKAT STARTOWY

Etap 5 –  15.02.2023 r.

1. Organizator

Stowarzyszenie Biegaj z Mapą

2.Współorganizator

KS Hades Poznań

3. Centrum Zawodów

Biuro zawodów znajdować będzie się na zewnątrz – północno zachodnia strona 
osiedla – najbliższy numer bloku – os. Zwycięstwa 28.
Będzie możliwość skorzystania z przenośnej toalety. 

4. Termin

15.02.2023 r.
Biuro czynne od godziny 18:00 – 19:00

5. Start i Meta

Minuta 00:00 o godzinie 19:00



Start i Meta usytuowane będą w pobliżu centrum zawodów. 

Start Masowy
Elita 19:05 
Średniacy 19:10
Początkujący 19:15 
Kategoria OPEN – start z puszki startowej od 19:16 do 19:30 – po starcie 
biegów masowych.

Dobieg do startu obowiązkowy !
Na starcie baner z napisem start .

6. Teren treningu

Teren zawodów, to osiedle z dużą ilością alejek, ścieżek oraz parkiem.
UWAGA WYSTĘPUJE RUCH SAMOCHODOWY PROSIMY O ZACHOWANIE 
OSTROŻNOŚCI !

7. Forma biegu

Start indywidualny, masowy tzn. zwodnicy w danej kategorii startują razem ale na 
trasie są tzw rozbicia ( inna kolejność punktów ). Ważne by pokonać trasę według 
kolejności punktów swojej mapy. 

8. Mapa

os. Zwycięstwa
skala 1:4000
Opisy punktów kontrolnych dostępne na mapie.

9. Trasy

Open 2,1 km
P Początkujący 2,4 km
S Średniacy 3,7 km
E Elita 4,3 km

10. Punkty kontrolne

Stacje SI przymocowane do lampionów lub/i błysków.

11. Wyniki 

Oficjalne wyniki zawodów ukażą się do 24h po zakończeniu biegu.


