POZNAJ POZNAN NOCA 2022/2023

KOMUNIKAT STARTOWY

Etap 6 — 01.03.2023 r.

1. Organizator

Stowarzyszenie Biegaj z Mapa

2.Wspolorganizator

KS Hades Poznan

3. Centrum Zawodow

Biuro zawodoéw znajdowac bedzie si¢ w budynku XIV Liceum Ogdlnoksztatcagcego
na os. Piastowskim 106 w Poznaniu.

4. Termin

01.03.2023 r.

Biuro czynne od godziny 18:00 — 18:50

5. Start i Meta

Minuta 00:00 o godzinie 19:00
Start oddalony bedzie od biura zawodow ok 400m. Dojscie do startu wylacznie



droga oznaczona na mapie.

Start Masowy

Elita 19:05

Sredniacy 19:10

Poczatkujacy 19:15

Kategoria OPEN — start z puszki startowej od 19:16 do 19:25 — po starcie
biegow masowych.

Dobieg do startu obowigzkowy !
Na starcie baner z napisem start .

6. Teren treningu
Teren zawodow, to osiedle z duzg iloscig alejek, $ciezek oraz parkiem.

UWAGA WYSTEPUJE RUCH SAMOCHODOWY PROSIMY O ZACHOWANIE
OSTROZNOSCI !

7. Forma biegu

Start indywidualny, masowy tzn. zwodnicy w danej kategorii startujg razem ale na
trasie sg tzw rozbicia ( inna kolejnos$¢ punktéw ). Wazne by pokonac tras¢ wedlug
kolejnosci punktow swojej mapy.

8. Mapa

os. Piastowskie

skala 1:4000
Opisy punktow kontrolnych dostgpne na mapie.

9. Trasy

Open 2,0 km
P Poczatkujacy 2,5 km
S Sredniacy 3,5 km
E Elita 4,1 km

10. Punkty kontrolne
Stacje SI przymocowane do lampiondéw lub/i btyskow.
11. Wyniki

Oficjalne wyniki zawodow ukazg si¢ do 24h po zakonczeniu biegu.



